
Was ist MiA?

 
Ausgangssituation
MiA-Kurse bieten den Kursleiterinnen einen 
niederschwelligen Einstieg in den Arbeits-
markt in Deutschland, somit werden an die 
Kursleitungen keine formalen Anforderungen 
bezüglich der Qualifikation gestellt.
Für die Kursleiterinnen, die mit unterschied-
lichsten Vorerfahrungen in MiA-Kursen tätig 
sind, ist die didaktische Verknüpfung von 
Empowerment-Angeboten und Sprachver-
mittlung eine große Herausforderung. Darauf 
sollten die Fortbildungsangebote reagieren.
 

„Ziel ist die Professionalisierung 
der Kursleiterinnen in MiA-Kursen.“

 

Migrantinnen stark im Alltag
Vom BAMF geförderte niederschwellige  
Frauenkurse, die ein bewährtes Instrument  
zur Integration zugewanderter Frauen 
durch Empowerment-Angebote sind

Das fand im Vorfeld statt:
-  2015-2016 Evaluierung der niederschwelli-

gen Frauenkurse durch Syspons, Berlin
-  2020-2021 Entwicklung des MiA-Kurs-

pakets (Lehr-, Lern- und Qualifizierungs-
materialien für Kurs leiterinnen in  
MiA-Kursen) durch das IIK Berlin

Erhebung  
der Fortbildungsbedarfe

Was wissen wir über die Fortbildungs-
bedarfe der Kursleiterinnen? 

Die Online-Befragung von Kursleiterin-
nen soll darauf Antwort geben.

Befragungszeitraum: 
29.09.2021 – 29.10.2021
Stichprobe:  
90 Kursleiterinnen in MiA-Kursen
Vorgehen:  
Online-Fragebogen per Internetlink

Ergebnisse der Erhebung

Bevorzugte Formate 
Online-Format (42 %)
Fortbildung in Präsenz (30 %) 
Kombination aus beidem (19 %) 

Umfang der Fortbildung
Umfang von 1 bis 4 Stunden (60 %) 
Tagesveranstaltung (22 %)
Mehrtägige Fortbildung (17 %) 

Gewünschte Themen
Fortbildung zu MiA-Inhalten (69 %)
Unterrichtsmethoden (64 %)
Aktivierung der Teilnehmer*innen (55 %)
Empowerment (52 %)
Niedrigschwellige Sprachförderung (45 %)
Einsatz authentischer Materialien (44 %)

Gründe für die Teilnahme 
Persönliche Weiterentwicklung (82 %)
Weiterentwicklung des Kurses (80 %)
Austausch mit anderen Kursleiter*innen 
(75 %)
Motivierende Wirkung (59 %)

Resultat:  
Das Fortbildungskonzept

„Aktivierung der  
MiA-Teilnehmerinnen  
mit dem MiA-Kurspaket“

Format: online
Umfang: 4 Unterrichtseinheiten
Ziele:  Mit dem MiA-Kurspaket  

vertraut werden
  Methoden aus dem  

MiA-Kurspaket kennenlernen

„Alle Teilnehmerinnen mitnehmen – 
Binnen differenzierung mit dem  
MiA-Kurspaket“

Format: online
Umfang: 4 Unterrichtseinheiten
Ziele:  Binnendifferenzierende  

Methoden und Techniken im 
MiA-Kurspaket kennenlernen

  Die Arbeit in heterogenen  
Gruppen reflektieren

„Mit dem MiA-Kurspaket  
den MiA-Kurs gestalten“

Format: Präsenz
Umfang: 16 Unterrichtseinheiten
Ziele:  Inhalte des MiA-Kurskonzepts 

im MiA-Kurspaket identifizieren
  Grundlagen des didaktischen 

Arbeitens erwerben 
  MiA-Kurse anhand von  

praxisnahen Beispielen  
planen und gestalten
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Ein Handbuch für Kurse im Programm 
„Migrantinnen einfach stark im Alltag“

Die Autorinnen

Anja Böttinger arbeitet am Institut für Interkulturelle Kom-
munikation e. V. Berlin als Bereichsleiterin Fort- und Weiter-
bildung und hat das Projekt zur Erstellung des MiA-Kurs-
pakets geleitet. Sie ist Autorin der Lehrwerksreihe Schritte 
plus Alpha beim Hueber Verlag München.

Anke Kuhnecke ist am IIK Berlin als Seminarleiterin in der 
Quali fizierung von Lehrkräften im DaZ-Unterricht und als 
Projekt mitarbeiterin tätig. Sie ist Autorin des Lehrwerks Ein-
fach gut Alpha (telc gGmbH) sowie des wöchentlich erschei-
nenden Blogs und des telc Video-Blogs. 

Das MiA-Kurspaket

Das MiA-Kurspaket beinhaltet praxisnahe Materialien für Kurse im Pro-
gramm „Migrantinnen einfach stark im Alltag“, kurz MiA. Es ist auf der 
Grund lage des MiA-Konzepts des BAMF entstanden. Zahlreiche MiA-
Kurs  leiterinnen haben bei der Entstehung des MiA-Kurspakets mitgewirkt 
und so dazu beigetragen, dass es bestens auf die Teilnehmerinnen in MiA-
Kursen zugeschnitten ist.

Das MiA-Kurspaket enthält 24 konkrete Vorschläge, wie Sie Ihre Kursstun-
den aufbauen können. Dazu gehören insgesamt 72 Kopiervorlagen, die 
abwechslungsreiche Übungen für die Niveaustufen A1, A2 und B1 enthal-
ten. Damit können Sie das MiA-Kurspaket ganz flexibel in Ihrem MiA-Kurs 
einsetzen.

Im MiA-Kurspaket finden Sie außerdem zahlreiche Ideen für das Lernen 
zu Hause. So können Sie Ihre Teilnehmerinnen motivieren, auch außerhalb 
des MiA-Kurses im Alltag zu lernen. Auch für den Online-Unterricht finden 
Sie im MiA-Kurspaket 3 konkrete Vorschläge. 

Das MiA-Kurspaket bietet Ihnen darüber hinaus Impulse für Ihre eigene 
Weiterbildung. Zu 10 ausgewählten Themen aus der Unterrichtspraxis und 
Methodik gibt es wertvolle Tipps zum Ausprobieren in Ihrem MiA-Kurs. 

Das MiA-Kurspaket steht auf den Internetseiten des IIK Berlin sowie des 
BAMF zum kostenlosen Download zur Verfügung. Weiteres Material finden 
Sie auf der Internetseite des IIK Berlin. 

www.iik.berlin/projekt/mia/materialien-zum-download
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